
M O D U L E  V I S I T E  ·  L A  R E S T A U R A T I O N

Visiter celui qui est sous discipline
La discipline n'est pas une porte qui claque — c'est un bras tendu. Tu viens garder vivant le chemin du retour.

« Vous devez bien plutôt lui pardonner et le consoler, de peur qu'il ne soit accablé par une tristesse excessive. »    2 Corinthiens 2.7

Remise par le pasteur ou l'ancien · jamais une démarche solitaire : toujours mandatée par le conseil.

❶  Le but · ramener, jamais condamner
La discipline de l'Église est rédemptrice, jamais vengeresse : son seul but est de reconquérir une personne, pas de la punir. Tu n'y vas 
pas en juge qui exécute une peine — tu y vas en frère, et d'abord pour écouter.

❷  Avant de parler · écouter
C'est le cœur de cette visite. La personne sous discipline a d'abord besoin d'être entendue, pas corrigée. Très souvent, elle n'a jamais 
pu dire sa version : sa blessure, sa colère, sa honte, parfois son sentiment d'avoir été jugée trop vite ou mal comprise. Donne-lui ce que 
personne ne lui a offert : une oreille qui ne juge pas.
Laisse-la parler longtemps, sans la reprendre, sans défendre l'Église, sans rectifier les faits à chaud. Ton silence attentif dit ce qu'aucune 
phrase ne dira : « ce que tu as vécu compte, et tu comptes. » N'aie pas peur de sa colère — elle est souvent le visage de sa douleur ; 
reçois-la sans te braquer.
Écouter n'est pas approuver : tu peux entendre toute sa peine sans rien renier de la vérité. Mais l'ordre est sacré — l'écoute ouvre le 
cœur que l'argument referme. Qui se sent enfin entendu peut, ensuite, entendre à son tour.

“Que tout homme soit prompt à écouter, lent à parler, lent à se mettre en colère.”  — Jacques 1.19

❸  Franchir la porte · la compassion qui coûte
Pendant que la communauté se rassemble le jour du sabbat, cette personne reste chez elle. Elle sait qu'on parle d'elle. Elle porte la 
honte, parfois la révolte — et, au fond, souvent l'espoir secret que quelqu'un vienne. Ce quelqu'un, c'est toi. Y aller est un acte d'amour 
qui coûte : fais-le, même maladroit, même mal reçu.

•  Frappe sans savoir si tu seras bien accueilli. Accepte ce qu'on t'offre — un verre d'eau, un jus. Assieds-toi. Reste plus longtemps que 
la « raison » de ta visite.

•  Ne parle pas de la faute. Parle d'elle : ses enfants, son travail, sa semaine. Ce n'est pas un dossier, c'est un frère, une sœur.

•  La blessure la plus profonde de la discipline, c'est la peur d'être retranché des siens. Ta présence soigne exactement cela : « la 
relation a survécu — tu nous manques. »

•  Un vrai sourire, pas une mine grave. Souviens-toi de son prénom, de ceux qu'il aime. La tendresse ouvre ce qu'aucun argument ne 
force.

“Vous devez bien plutôt lui pardonner et le consoler... Je vous exhorte donc à faire acte de charité envers lui.”  — 2 
Corinthiens 2.7-8 — « Christ est mort pour nous lorsque nous étions encore pécheurs » (Romains 5.8)

❹  Les mots · d'abord « tu nous manques »

  À DIRE✓

• « Tu nous manques. »

• « Tu as toujours ta place dans nos cœurs. »

• « L'Église t'attend — pas pour te juger, pour te retrouver. 
»

  À ÉVITER✗

• « Tu l'as bien cherché. »

• « Tu dois faire tes preuves. » Tout ce qui humilie, rappelle 
ou étale la faute.

❺  La sagesse · à deux, dans la discrétion
•  Sur un cas sensible, ne va jamais seul : deux visiteurs, dans la douceur et la vérité (Matthieu 18.16). Cela protège la personne et toi-

même.

•  N'étale jamais la faute, ne la commente avec personne. Confidentialité absolue.

❻  Le chemin du retour · toujours ouvert

  ✦ La porte n'est jamais fermée : même après la radiation, la réintégration reste possible, par la repentance et un 
nouveau vote d'accueil (Manuel d'Église). Accompagne sans presser — la restauration a son temps ; prie avec lui s'il 
l'accepte. Et tiens le lien dans la durée : un discipliné qu'on oublie est un frère qu'on perd pour de bon.

§  Fondements · à vérifier à la source

  ✦ Ne me crois pas sur parole — va voir. Bible (Segond 1910) : Jacques 1.19 ; Matthieu 18.15-17 ; Galates 6.1 ; 2 
Corinthiens 2.6-8 ; Romains 5.8 ; Luc 15 (le fils retrouvé) ; Jacques 5.19-20. Manuel d'Église : le chapitre de la discipline 
(censure, radiation, réintégration). La posture d'écoute : le module « Écoute » ; la posture de visite : le module « Visite 
».

Aide pastorale non officielle, sans valeur juridique. La discipline relève du conseil d'Église et de l'assemblée administrative, jamais d'une  
initiative individuelle. En cas de divergence, le Manuel d'Église fait foi.

Sources : Manuel d'Église (Conférence Générale) ; modules Écoute et Visite (EPMS). Rédaction originale ; références bibliques Louis Segond 1910.


