
M I N I S T È R E  ·  L E  P A S T E U R

La famille du pasteur
Ta vie de famille pèse plus que la chaire : ton foyer est ton premier ministère. Si tu perds ta famille, tu perds ton 
ministère.

“Si quelqu'un ne sait pas diriger sa propre maison, comment prendra-t-il soin de l'Église de Dieu ?”   — 1 Timothée 3.5

« Ils sont ton Église, ton premier ministère. »

❶  La maison pèse plus que la chaire

“Bien plus puissante qu'aucun sermon est l'influence d'un vrai foyer sur les cœurs et les vies.”  — Ellen G. White — page « Écrits 
d'Ellen White »

L'ennemi pousse à négliger la maison, en tenant le pasteur si occupé qu'il n'a plus de temps pour les siens. Le choix « travail ou famille » est 
un piège : une famille solide ne survient pas par accident, elle demande une intention et un travail.

  ✦ « Le cœur de la société, de l'Église ou de la nation, c'est la famille » (EGW, d'après Proverbes 4.23). Ce que tu bâtis 
chez toi, tu le bâtis dans l'Église.

❷  Un ministère d'équipe
Le conjoint est essentiel au ministère · mais l'épouse est la femme du pasteur, non la femme de l'Église. Pose des limites ; le conjoint et les 
enfants ont, eux aussi, un appel de Dieu.

“Le mari et la femme peuvent tellement s'unir dans l'œuvre que la femme soit le complément du mari.”  — Ellen G. White — 
page « Écrits d'Ellen White »

❸  La famille d'abord
« Si quelqu'un ne sait pas diriger sa propre maison, comment prendra-t-il soin de l'Église de Dieu ? » (1 Timothée 3.5). Un pasteur l'a écrit 
après s'être trompé : « Si j'étais le plus grand prédicateur du monde et que je perde ma famille, mon ministère aurait échoué. » Aucune 
réussite publique ne compense un échec au foyer.

“Le bien-être spirituel de sa famille passe en premier… le grand bien fait aux autres n'efface pas la dette qu'il doit à Dieu  
de prendre soin de ses propres enfants.”  — Ellen G. White — page « Écrits d'Ellen White »

❹  Pourquoi ta famille doit être la plus unie
•  À cause du pasteur · souvent l'homme le plus seul de l'Église, sans amis intimes par crainte de partialité.

•  À cause de l'épouse · souvent la femme la plus seule ; à cause des enfants · ils vivent dans une maison de verre, souvent jugés.

•  À cause de l'exemple · on ne conduit la communauté vers des foyers heureux qu'en vivant soi-même ce qu'on prêche.

❺  Le signal d'alarme · et le secours
Une veuve confia, la semaine des funérailles de son mari pasteur, que c'était sa première semaine de paix en 28 ans. Et cette fille de pasteur : 
« Chaque fois que j'ai besoin de mon père, je dois prendre rendez-vous avec la secrétaire. » L'épuisement se ramène le plus souvent à des 
limites qu'on n'a pas posées.

  ✦ Le site t'aide à réagir avant la casse : fais le point dans « Le miroir du pasteur », pose ces limites dès « Jeune pasteur 
· tes premiers mois », et pour la blessure accumulée, « Traverser la blessure ».

❻  Ne néglige pas les tiens
•  Fixe des rendez-vous avec les tiens comme avec l'Église ; régule tes activités pour être aussi mari et père.

•  Donne à chaque enfant une attention propre ; entretiens le feu du mariage ; partez ensemble, créez des souvenirs.

❼  À faire · à éviter

  À DIRE✓

• « Fixer des rendez-vous avec les tiens, comme avec 
l'Église »

• « Poser des limites claires entre l'Église et le foyer »
• « Donner à chaque enfant une attention propre »
• « Entretenir le mariage : sorties, souvenirs »
• « Traiter ton foyer comme ton premier ministère »

  À ÉVITER✗

• « Laisser le travail dévorer le temps familial »
• « Faire de l'épouse la femme de l'Église »
• « Promettre d'être présent sans poser de limites »
• « Attendre l'épuisement pour réagir »
• « Croire qu'une réussite publique compense un échec au 

foyer »

  ✦ Sur le site · pour aller plus loin : Le pasteur · Le miroir du pasteur · Jeune pasteur · Traverser la blessure · Écrits 
d'Ellen White.

§  Fondements · à vérifier à la source

  ✦ Bible (Segond 1910) : 1 Timothée 3.4-5 ; Éphésiens 5.25-33 ; 6.4 ; Deutéronome 6.6-7 ; Proverbes 4.23. EGW : les 
citations ci-dessus figurent sur ta page « Écrits d'Ellen White ». Tes pages : Le pasteur · Le miroir du pasteur · Jeune 
pasteur · Traverser la blessure.

Aide pastorale non officielle, sans valeur juridique. Rédaction originale, nourrie de l'Écriture et des écrits d'Ellen G. White ; en cas de 
doute sur une citation, remonte à la source.

Sources : Bible (Louis Segond 1910) ; Ellen G. White (page « Écrits d'Ellen White » du site) ; outils EPMS. Rédaction originale.


