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Si la vérité que nous professons ne nous rend pas semblables à Jésus, elle perdre son attrait, aussi logique soit-

il. De l'autre main, « la révélation de Christ dans votre propre caractère aura un pouvoir de transformation sur 

tous ceux avec qui vous entrez en contact » (Pensées du Mont de la Bénédiction, p. 129). 

                                                         Force pour la lutte 

L'objectif de la transformation du personnage peut être atteint seulement « par l'Esprit du Seigneur » (2 

Corinthiens 3 :18). Ici se trouve l'importance de la vie de dévotion. Communion avec Dieu apporte le Saint-Esprit 

dans notre expérience et nous donne le pouvoir de résister aux tentations de l'ennemi. "Quand l'ennemi arrive 

comme un flot, l'Esprit du Seigneur élèvera un étendard contre lui » (Esaïe 59 :19). Oh, combien nous avons 

besoin de l'Esprit de Dieu ! Ce n'est qu'alors que le fruit de l'Esprit – « l'amour, la joie, la paix, la patience, la 

bonté, la bonté, la fidélité, la douceur, la maîtrise de soi » (Galates 5 :22, 23) —être vu dans nos vies et nos 

caractères.  

Tandis que le Saint-Esprit travaillera en nous « à la fois pour vouloir et pour Faire pour son bon plaisir » 

(Philippiens 2 :13), nous devons comprendre que la transformation du caractère n'est pas une expérience sans 

effort. « Un caractère noble et complet ne s'hérite pas. Ça ne vient pas à nous par accident. . .. Il est formé par 

des batailles dures et sévères avec soi-même ” (Leçons de choses du Christ, p. 331). « Même Dieu ne peut pas 

faire notre personnage noble ou nos vies utiles, à moins que nous ne devenions collègues avec lui. Ceux qui 

refusent la lutte perdent la force et joie de la victoire » (The Ministry of Healing, p. 487). Avec l'aide du Saint-

Esprit, nous pouvons obtenir la victoire dans la bataille avec soi-même ; mais nous ne devons pas décliner la 

lutte. 

                                                                    Pensées et sentiments 

Le caractère n'est pas simplement défi é par notre comportement, mais « le pensées et sentiments combinés 

forment le caractère moral » (Témoignages pour l'Église, vol. 5, p. 310). Afin que nos vies pour être vraiment 

agréable à Dieu, nous devons rechercher la pureté de la pensée comme ainsi que l'action. Comme David l'a écrit 

: « Vous désirez la vérité dans le parties » (Psaume 51 :6). Le véritable développement du caractère impliquera 

Des efforts spirituels pour rediriger nos pensées avant qu'elles ne s'effondrent chemins interdits. « Votre 

imagination ne vous a pas été donnée pour être autorisé à se déchaîner et à faire son propre chemin sans aucun 

effort pour retenue ou discipline » (Testimonies for the Church, vol. 5, p. 310).  

Juste parce que nous n'agissons pas sur de mauvaises pensées pas les rendre acceptables à Dieu. Jésus a 

enseigné que d'être en colère avec notre frère peut nous mettre en danger de jugement (voir Matthieu 5 :22). Et 

de regarder « une femme pour la convoiter » (Matthieu 5 :28) est l'adultère du cœur. Si nous nous adonnons à 
ces péchés ou à d'autres pensées, ils finiront par nous détruire. Pour cette raison Jésus fait cette déclaration 

apparemment radicale : « Si votre œil droit vous fait pécher, arrachez-le et jetez-le loin de vous ; car c'est plus 

profitable pour vous qu'un de vos membres périsse, que pour votre corps entier pour être jeté en enfer » 

(Matthieu 5 :29).  
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Alors que nous ne devons pas prendre ces paroles de Jésus au pied de la lettre, ils préconisent d'aller très loin 

pour se prémunir contre les péchés tendances. Si les dépliants des grands magasins remplissent vos pensées 

de convoitise, jetez-les. Si l'utilisation des médias sociaux rend si vous êtes jaloux ou envieux de la vie des 

autres, supprimez votre compte. Si la télévision ou Internet vous poussent à vous mêler de contenus immoraux, 

annuler votre service. Mais souviens-toi que pour affamer les pécheurs la nature n'est que la moitié de la bataille. 

Nous devons aussi nourrir le spirituel nature par la communion quotidienne avec Dieu pour remporter la victoire 

sur des pensées pécheresses. C'est en voyant que nous devenons changés. C'est pourquoi l'apôtre Paul 

conseille : « Concentrez-vous sur les choses en haut, non sur les choses de la terre » (Colossiens 3 :2). "Pour 

ceux qui vivent selon la chair se concentrent sur les choses de la chair, mais ceux qui vivent selon l'Esprit, les 

choses de l'Esprit » (Romains 8 :5). 

                                                                  Application pratique 

Dans votre temps de dévotion cette semaine, soyez honnête avec Dieu. Dis avec le psalmiste : « Sonde-moi, ô 

Dieu, et connais mon cœur ; essayez-moi, et connaissez mes inquiétudes ; et vois s'il y a un moyen méchant en 

moi, et conduis-moi dans le chemin de l'éternité » (Psaume 139 :23, 24). Abandonnez tout ce qui pourrait 

entraver votre relation avec le Seigneur. « En nous donnant à Dieu, nous devons nécessairement donner tout ce 

qui nous séparerait de lui » (Steps to Christ, p. 44). 

 En priant et en étudiant chaque jour, répondez aux convictions du Saint-Esprit. « Soyez des acteurs de la parole, 

et pas seulement des auditeurs » (Jacques 1 :22). Si vous lisez ses promesses de vous pardonner, acceptez ce 

pardon et répondre en pardonnant aux autres. Si vous lisez de sa bonté et de sa compassion, répondez en 

changeant humblement votre propre attitude et vos actions. Si vous lisez que la convoitise est idolâtrie, 

débarrassez-vous de toute idole qui prive Dieu de vos affections. Chaque jour dans votre temps avec Dieu, le 

Saint-Esprit montrera vous avez des moyens de mieux refléter la vie et le caractère de Jésus. Poursuivre partout 

où il mène. 

N'oubliez pas, cependant, que le travail de développement du caractère, également appelé sanctification, « n'est 

pas l'œuvre d'un moment, une heure, un jour, mais de toute une vie » (The Acts of the Apostles, p. 560). Ne vous 

découragez pas si vous continuez à voir des imperfections dans ton caractère. C'est en fait la preuve que l'Esprit 

travaille dans ta vie. « Plus tu t'approches de Jésus, plus tu es fautif apparaîtra à vos propres yeux. . .. C'est la 

preuve que Satan les illusions ont perdu leur pouvoir ; que l'influence vivifiante de l'Esprit de Dieu vous réveille » 

(Steps to Christ, p. 64). 

Connaître Jésus et développer un caractère chrétien n'est pas seulement le but du discipulat, mais de notre 

préparation pour le ciel ; et la seule façon de devenir comme Jésus est de passer du temps avec Jésus. En 

contemplant sa gloire, nous sommes changés « de gloire en gloire » —à partir d'un degré de développement du 

caractère chrétien au suivant. Un jour, nous le refléterons pleinement. « Bien-aimé, maintenant nous sommes 

enfants de Dieu ; et il n'a pas encore été révélé ce que nous le serons, mais nous savons que lorsqu'il sera 

révélé, nous serons comme lui, car nous le verrons tel qu'il est » (1 Jean 3 :2). Quelle magnifique promesse ! 
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L'autel familial 

C'est pourquoi je fléchis les genoux devant le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, de qui toute la famille céleste 

et la terre est nommée » (Éphésiens 3 :14, 15). En tant que chrétiens, nous faisons partie de « toute la famille 

dans le ciel et sur la terre », une famille qui comprend garçons, filles, hommes, femmes, anges célestes, et le 

Père, le Fils, et Saint-Esprit. Quelle pensée incroyable ! L'église est à être la famille de Dieu sur terre, en 

attendant le jour où nous serons réunis avec notre famille au paradis. Dieu, notre Père, a construit l'ensemble 

l'univers sur le concept d'une famille aimante.  

Depuis que le péché est entré dans le monde, cependant, le diable a été là pour détruire nos familles. En 

conséquence, il est difficile de savoir ce qu'un foyer chrétien devrait ressemble même plus. Pas ça nous 

n’apprécie pas nos parents et les maisons dans lesquelles nous avons grandi, mais dans la génération actuelle, 

la famille dysfonctionnelle est devenue plus la norme que l'exception. Il n'y a qu'une seule façon pour nous 

d'expérimenter la joie et la paix de paradis dans nos maisons. Nous devons amener Christ dans nos familles. 

                                                                Union avec le Christ 

« La cause de la division et de la discorde dans les familles et dans les l'église est la séparation de Christ. 

S'approcher du Christ, c'est se rapprocher les uns des autres. Le secret de la véritable unité dans l'église et dans 

la famille il n'y a pas de diplomatie, pas de management, pas d’effort surhumain pour surmonter les difficultés, 

même s'il y aura être beaucoup de cela à faire, mais l'union avec le Christ » (The Adventist Home, p. 179).  

Alors que les membres de la famille s'approchent du Christ à travers communion personnelle avec Dieu, ils 

s'approcheront aussi d’un autre. Seule une union avec le Christ peut nous donner l'humilité et la grâce dont nous 

avons besoin pour vivre en harmonie avec d'autres imparfaits ! Avec cette union, nous pouvons vivre une 

atmosphère d'amour et d'harmonie dans la maison. 

                                                                Dévotions familiales 

En plus du temps de dévotion personnelle, l'un des meilleures façons de restaurer une union avec le Christ dans 

nos familles est de cultiver l'habitude importante des dévotions familiales. En cela, nous avons le patriarche 

Abraham comme exemple. « Car je l'ai connu, en afin qu'il puisse commander à ses enfants et à sa maison 

après lui, qu'ils gardent la voie du Seigneur, pour faire la justice et justice » (Genèse 18 :19). Ce sont les mots 

d'approbation donnée par le Seigneur Lui-même concernant la direction familiale de Son serviteur Abraham.  

Alors que lui et sa famille voyageaient d'un endroit à l'autre, Abraham n'a pas négligé de construire un autel au 

Seigneur partout où il a dressé sa tente (voir Genèse 12 :7, 8 ; 13 :18). A cet autel Abraham et sa famille ont 

adoré le Seigneur ensemble deux fois chaque jour. « C'était une vie de prière. Partout où il a planté sonnette, 


