
S E L O N  T A  C H A R G E  ·  D I A C R E  &  D I A C O N E S S E

Préparer et servir la Sainte Cène
Tu n'officies pas la Cène — tu la rends possible.

« Je vous ai donné un exemple, afin que vous fassiez comme je vous ai fait. »   Jean 13.15

Remise par le responsable des diacres ou le pasteur · à garder à la sacristie.

❶  Avant le jour · dans la semaine
•  Confirmer la date avec le pasteur ou l'ancien (la Cène est en principe trimestrielle).

•  Vérifier les réserves : pain sans levain et jus de raisin non fermenté. Racheter si besoin.

•  Compter le matériel : coupes, plateaux, linge blanc propre (deux), bassines, brocs, serviettes.

•  Estimer le nombre de participants pour préparer les quantités.

❷  La mise en place · avant le culte
•  Dresser la table : disposer le pain et les coupes remplies, puis couvrir d'un linge blanc.

•  Préparer les espaces du lavement des pieds : hommes et femmes séparés, eau tiède, bassines, serviettes en nombre.

•  Prévoir un accès et une place pour les personnes âgées ou à mobilité réduite.

❸  Pendant le service
Ordonnance d'humilité (lavement des pieds) : guide discrètement, aide ceux qui en ont besoin, veille à la dignité de chacun.
La Cène : découvre la table au signal du président ; assiste la distribution — le pain, puis la coupe ; assure-toi que personne n'est oublié 
: malades, mères, personnes isolées au fond.

❹  Après le service
•  Recueillir les coupes et le linge.

•  Traiter avec respect ce qui reste des emblèmes consacrés : jamais jeté comme un déchet ordinaire.

•  Laver le linge, ranger le matériel, noter ce qui est à racheter pour la prochaine fois.

❺  La Sainte Cène à domicile
•  Avant la Cène, repérer les membres empêchés — malades, personnes âgées, isolées — qui souhaitent y participer.

•  Préparer une petite portion — pain sans levain, jus non fermenté — dans un contenant propre et couvert.

•  La Cène à domicile est conduite par un officiant habilité — pasteur ou ancien. Tu prépares et tu accompagnes ; tu n'officies pas.

•  Garder la même dignité qu'à l'église : prendre le temps, lire un passage, prier avec la personne.

  ✦ La Cène n'est jamais réservée aux bien-portants : l'Église porte la table à celui qui ne peut venir. (Manuel d'Église ; 
Jacques 5.14 : « Qu'il appelle les anciens de l'Église, et que les anciens prient pour lui. »)

❻  Diacre ou diaconesse ?

  ✦ La diaconesse prépare la table et les éléments, et le lavement des pieds des femmes ; le diacre assiste la distribution 
et le rangement. Ni l'un ni l'autre ne préside l'ordonnance : vous assistez, vous n'officiez pas. (Manuel d'Église · à ajuster 
selon la pratique locale.)

!  Points de vigilance
•  Jus NON fermenté, pain SANS levain — jamais autre chose.

•  Hygiène : mains propres, emblèmes couverts jusqu'au moment voulu.

•  Inclusion : un seul oublié, c'est une blessure. Balaie la salle des yeux.

•  Discrétion et dignité à chaque geste : ce moment est sacré.

  ✓ Check-list du matériel
 Pain sans levain     Jus de raisin non fermenté     Coupes     Plateaux     Linge blanc (deux)     Bassines et brocs     ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

Serviettes     Eau tiède     Table dressée et couverte☐ ☐

§  Fondements · à vérifier à la source

  ✦ Ne me crois pas sur parole — va voir. Manuel d'Église : le chapitre des ordonnances de l'Église (la Cène et le 
lavement des pieds) et le chapitre des officiers locaux (diacres et diaconesses). Manuel du diacre et de la diaconesse : la 
préparation de la Sainte Cène. Bible (Segond 1910) : Jean 13.1-17 ; 1 Corinthiens 11.23-26 ; Matthieu 26.26-29 ; Jacques 
5.14.

Aide pastorale non officielle, sans valeur juridique. En cas de divergence, le Manuel d'Église dernière édition fait foi. Respecte toujours 
la pratique de ta communauté locale.

Sources : Manuel d'Église (Conférence Générale) ; Manuel du diacre et de la diaconesse. Rédaction originale ; référence biblique Louis Segond 1910.


